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A l'intérieur de chaque Canadien atteint d‘arthrite se trouvent deux personnes.

Celle qui se leve chaque matin, qui met courageusement un pied devant |'autre en souhaitant en
silence que ce soit une bonne journée.

Puis, il y a l'autre, celle qui attend désespérément un remede, mais qui n'ose méme plus espérer

parce que le monde ne cesse de lui répéter : « Ce n'est que de |'arthrite ».
Certaines viennent méme a y croire. Notre

Ces braves gens vivent parmi nous. déClGr[]Uon
Six millions de personnes fortes. Six millions de personnes silencieuses. enﬂ(]mmee
C’est pour eux que nous sommes la.

La Société de I'arthrite est la contre-force implacable qui combat le feu de l'arthrite avec la
recherche, la défense de la cause et I'innovation.

Nous donnons tout ce que nous avons pour enrayer |‘arthrite afin que les personnes qui en sont
atteintes puissent profiter pleinement de la vie sans arthrite.
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Message de nos presidents

Ce n'est pas « juste de |'arthrite ».
L'arthrite est une maladie douloureuse. Elle est dévastatrice. Elle empéche six millions de Canadiens de vivre une vie normale.

La Société de I'arthrite est la pour mettre un frein a I'arthrite.

Stimulée par la générosité de nos donateurs et I'esprit novateur de notre personnel et de nos bénévoles, notre organisation a terminé la derniére année,
une année incomparable, en étant financierement solide et préte a engendrer des retombées encore plus grandes.

Nous sommes entrés en communication avec plus de deux millions de personnes atteintes d‘arthrite, dont 50000 Canadiens, d'un océan a l'autre,

par le truchement de nos webinaires Conversations sur 'arthrite. Nous avons investi pres de 3,6 millions de dollars dans la recherche en matiere de
diagnostic, de prévention et de traitement de I'arthrite. Portés par la voix de 5 790 Canadiens, nos efforts de défense de la cause nous ont aidés a nous
assurer que les gouvernements investissent dans la réduction des délais d'attente pour les arthroplasties, et ce, malgré la pandémie.

Nous avons également lancé notre plan stratégique quinquennal, Activer les retombées, avec des objectifs encore plus ambitieux pour 2025.

A partir de maintenant, nous nous concentrons davantage sur |'innovation pour repérer et tirer parti des nouvelles possibilités. Nous devons revoir notre
fagcon de faire les choses, car, sans action immédiate et soutenue, le nombre de personnes atteintes d‘arthrite atteindra bientot neuf millions.

Nous avons une maladie a enrayer et des personnes a faire entendre.
Nous sommes la pour combattre le feu de I'arthrite par le feu de la recherche, de la défense de la cause et de |'innovation.
Nous vous remercions de votre soutien, il nous aide a nous tenir sur la ligne de front du combat contre I'arthrite. Ensemble, nous contre-attaquons.

Sincerement,

"

Duncan Mathieson Trish Barbato
Président bénévole du conseil d'administration Présidente et directrice générale
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Retombees de la recherche

Combattre le feu de I'arthrite

Six millions de Canadiens sont atteints d’arthrite.

Sans action, neuf millions seront atteints darthrite d’ici 2040.

Le plan quinquennal audacieux de la Société de l'arthrite, Activer les retombées, nous aidera a toucher

davantage de gens, financer davantage de recherches, innover et rediriger la conversation pour avoir un

effet tangible sur l'arthrite.

2, 1M

de Canadiens
ont eu acces ade
I'information digne

82 %

des utilisateurs du
programme disent se
sentir mieux outillés pour
gérer leur arthrite
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3,6 M$

ont été investis
dans la recherche

62183

personnes ont obtenu
un soutien individuel
par le biais de nos
programmes d’'éducation et
d’information

9790

Canadiens se sont fait
entendre a nos cotés
sur des enjeux de
politiques publiques

N
Vivre dans un monde ou les

gens sont libérés des effets

dévastateurs de |'arthrite.

Mission
Investir dans la recherche de
pointe, la défense proactive de la
cause, les sources d’information
et de soutien novatrices qui
amélioreront la santé des

personnes atteintes d‘arthrite.

Valeurs

Intégrité

Engagement passionné
Travail d'équipe dynamique
Innovation audacieuse

Leadership courageux




Recherche

Combattre le feu de I'arthrite par le feu de la recherche

Avec plus de 220 millions de dollars investis dans la recherche depuis notre fondation, nous pavons la
voie vers le traitement de la maladie, sa prévention et éventuellement un remede contre I'arthrite.

En 2020-2021

36M$ 32 43

ont été investis projets de recherche nouvelles carrieres
dans la recherche; ont été financés de recherche sur

7,8 M$ pour les I'arthrite ont été

deux dernieres lancées

années

300000 $ 300000 $

pour financer un projet de trois pour financer un projet de trois ans de
ans pour examiner comment les mise a |'essai d'une technologie de
personnes atteintes de polyarthrite téléphone intelligent afin de permettre aux
rhumatoide et de lupus réagissent a physiothérapeutes, dont les bureaux sont situés
une infection a la COVID-19 dans des centres urbains, de traiter les résidents

vivant en zones rurales de leur domicile

« Les patient atteints d'arthrite
sont vulnérables aux infections
comme la COVID-19. Pour notre
équipe nationale de chercheurs,
cette recherche représente une
occasion unique et urgente
d’aider les personnes atteintes
d’arthrite, mais aussi d’utiliser ce

qgue nous apprenons pour aider

les Canadiens en général et des

gens du monde entier. »

- Paul R. Fortin, chercheur principal
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Sensibilisation et défense de la cause

Combattre le feu de I'arthrite par le feu de la défense de la cause

Nous accentuons la sensibilisation a I'arthrite afin d’amener les gens a prendre connaissance de la gravité de

I'arthrite et leur donner acces a des soins efficaces en temps opportun.

9790

actions de défense de la
cause ont été entreprises,
une augmentation de
2000 par rapport a
I'année précédente

Prévention de
pénuries de
médicaments contre
I"arthrite utilisés pour
le traitement de |a
COVID-19
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~ En2020-2021

réunions avec des
décideurs ont eu lieu

Assurance que
le cannabis
médicinal est
considéré comme
médicament
essentiel pendant la
pandémie

TOP 6

L'arthrite s'inscrit comme
6° préoccupation en
matiere de santé pour les
Canadiens

Cing gouvernements
provinciaux se sont
engagés a un financement
supplémentaire pour
réduire les temps d'attente
pour des arthroplasties
grace a nos efforts de
défense de la cause

&

1c1 Québes
une attent

o encore plus jongue

i ies OF
pour \es chirurgies

thopédigues




Programmes et services numeriques

Combattre le feu de I'arthrite par le feu de I’'information et du soutien

Par le biais de nos programmes d’information et de soutien, nous nous assurons que les gens sont toujours
plus résilients et habilités pour s"épanouir malgré I'annonce d'un diagnostic.

~ En2020-21

2,1 M 62183 194

de Canadiens personnes ont bénéficié d'un soutien enfants ont
touchés, direct ou individuel par le biais de participé a notre
augmentation de nos programmes d'éducation et camp d'été virtuel,
1,7 million par d’information le camp Soleil
rapport a l'année levant
précédente
4Q ()17 De nouvelles ressources ont éte

présentees sur ces sujets:

personnes ont participé a

notre série de webinaires Arthrose
Conversatlpns sur Traitements émergents et recherche
l'arthrite

D

e bonnes jdées pour
bien manger

la guérison
Jague

L’ARTHRITE
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Les personnes que nous aidons

Voici Sandra

llyadecelalOans, Sandra, 58 ans, a
éteé surprise de recevoir un diagnostic
d‘arthrose. Il n'y a pas d"historique
lié a l'arthrite dans sa famille et elle
a toujours maintenu une bonne
alimentation et un style de vie sain.
La résidente de Toronto, en Ontario,
dit que le site Web de la Société
de I'arthrite est devenu sa « maison
pendant un mois », qu'elle y a appris
comment avoir le dessus sur sa
maladie. « Grace a tout ce que j'ai
lu et les vidéos que j'ai regardés,
je savais que je pouvais parvenir a
prendre le dessus sur la situation. »
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Voici Michel

Vivant avec l'arthrite psoriasique,
Michel Lacroix, la célébre « voix » des
Canadiens de Montréal, se posait
de nombreuses questions lorsque la
pandémie de COVID-19 s’est déclarée
I'année derniere. |l s'est tourné vers la
Société de |'arthrite et notre série de
webinaires Conversations sur |'arthrite
afin de rester informé et pour s'aider
arester en santé. Il en a tant bénéficié
qu'il a ensuite accepté I'invitation
d‘animer lui-méme deux webinaires.
« Les Conversations sur |I'arthrite ont
répondu a mes questions, j'étais
heureux de préter ma voix et de
redonner au suivant. »

Voici Claire

Claire Neilson, 22 ans, a appris a vivre
avec l'arthrite juvénile idiopathique
pas-a-pas, et de trés grands pas. Son
contact avec le systéeme de santé
pendant son adolescence I'a inspiré
a obtenir un diplébme en médecine.
Le soutien qu’elle a recu de la Société
de l'arthrite I'a inspirée, en novembre
dernier, a redonner par le biais d'une
activité de financement unique : une
course quotidienne jusqu’au haut de
I'emblématique Signal Hill de St. John,
Terre-Neuve. « Chaque jour que je
me sens bien est une bénédiction, je
ferai donc tout ce que je peux. »



Nos donateurs

Combattre le feu de I'arthrite par le feu de la philanthropie

Nos généreux donateurs ont investi 18,9 millions de dollars pour attiser notre campagne contre la maladie
chronique la plus courante au Canada.

810401 $

ont été donnés par nos 5904 donateurs mensuels qui ont
permis un financement stable tout au long de I'année

5117329 $

ont été amassés par le biais de 125 legs de
donateurs qui ont cherché a créer des retombées
au-dela de leur vivant

636229 $

ont été recueillis grace a 1 750 donateurs du Cercle des
leaders, dont les précieux investissements rendent
notre travail possible

Cheryl Johnson

« Lorsque j'étais plongée dans un état sans
précédent de faiblesse et de vulnérabilité,
que j'apprenais a composer avec trois types
d’arthrite et qu’on m’'a appris que j‘allais
devoir me déplacer en fauteuil roulant
pour le restant de ma vie, des membres
de la Société de I'arthrite mont relevée. Ils
m’ont aidée a devenir bénévole et a utiliser
mon expérience pour aider les autres en
difficulté », affirme Cheryl Johnson.

Cheryl a décidé de laisser un don a la
Société de 'arthrite dans son testament afin
de permettre a notre travail essentiel de
continuer. Elle sait que sa contribution ira
directement la ou elle aura les plus grandes
répercussions et aidera le plus : soutenir les
personnes atteintes d'arthrite et financer la
recherche pour un jour, trouver un remede.
Elle a aussi la conviction que la Société de
I'arthrite est responsable sur le plan financier.

« Pour moi, il est important de laisser
quelque chose derriere. |'espere que vous
vous joindrez a moi pour la bonne ceuvre
de votre vie. »
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Donateurs 2020-2021

La Société de I'arthrite est reconnaissante de la générosité de nos donateurs qui se dévouent pour nous
aider a combattre le feu de I'arthrite a nos cotés. Nous sommes heureux de souligner la contribution
des donateurs qui ont fait ou promis de faire des dons de plus de 10000 $ entre le 1¢"avril 2020 et le

31 mars 2021, ou dont les dons totaux de leur historique totalisent 2,5 millions de dollars et plus.

250000 $ 0499999 $

Kolstad Fund at Calgary Foundation

United Way Winnipeg
100000 $ 3249999 $

Diane Blake & Stephen Smith

Federated Health Charities

PartneraireSanté
Pfizer Canada SR

50000 $ 099999 $

Amgen Canada Inc.

Arthritis Society Endowment at
Vancouver Foundation

Trish Barbato

Le fonds d'aide au sport de Bon départ de
Canadian Tire

Donal Rowan Lazier and Phyllis Audrey Lazier
Fund at Vancouver Foundation

Janssen Inc.

Mary Pack Centennial Arthritis Research
Endowment Fund at Vancouver Foundation

Massage Addict

Novartis Pharma Canada inc.
Province de la Colombie-Britannique
Winnipeg Foundation
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1250008499998
qAIma VanDusen Fund at Vancouver Foundation
Anna Marie Frediani Research Fund
Bristol-Myers Squibb Inc.
Brynjolfur Kristin Brynjolfsson Fund at
Winnipeg Foundation
Cambria Company LLC
Canopy Growth
Mary & John Crocker
Daryl K. Seaman Foundation at Calgary Foundation

Gouvernement du Canada
Programme Nouveaux Horizons pour les ainés

Gouvernement de Terre-Neuve-et-Labrador

Grand Imperial Conclave of Canada Charitable
Foundation

Grayross Foundation at Vancouver Foundation
Industrielle Alliance Groupe Financier
Margaret Rothweiler Charitable Foundation
Deborah Marshall

Partenairesanté-Québec

Michael Paterson & Gail Asper

Richard H. Pearce

Fondation TElus pour un futur meilleur

Wai On Foundation

Lynda Ward

Stephen Weiss

Dr. Nancy Jean Wessel

Oscar Arab

L'arthrite ne ralentit pas Oscar. En fait,
elle a inspiré ce participant au camp
d’'été 4gé de 12 ans a amasser 1500 $

au cours des trois prochaines années.

« Je veux aider les autres enfants et
montrer au monde qu’il existe d'autres
enfants comme moi. Un jour peut-étre
trouverons-nous un remede. Cela peut

aussi aider les enfants a aller au camp. »




25000 $ 049999 $

AbbVie

Axium LTC LP

Deb Barrett & Jim Leech

The Beresford Family, a la mémoire de Deirdre
Luc Bergeron

Ann Bucke

Sylvie Cloutier

Cortalex

RW. Cousins

James Cross

Kristin & Ashit Dattani

Dolphin Bingo

The Donald and Margaret Mackenzie Partner Trust

Dr. Alfred E. Deacon Medical
Research Foundation Inc.

Edmund Alan Larkin & Edith Margaret Larkin
Trust at Victoria Foundation

Edna Herbert Charitable Foundation Giving Fund
Fondation J.A. DeSeve

Fondation Simone Morin et Valmont Garneau
Robert Goodall

Ingrid Gutzmann

The Harrison Family Foundation

Ramsay Holmes

Nancy Hopkins

Robert Howard

George Hrudie

John Grot Memorial Fund at
Vancouver Foundation

The John and Judy Bragg Family Foundation

Joyce Lam/Novartis Arthritis Patient Care
Endowment Fund at Vancouver Foundation

P. Lévesque

Mark and Phae Collins Fund at
Vancouver Foundation

Duncan Mathieson

Yvonne McGregor

Merck Canada Inc.

Financiere Banque Nationale

Jadena Ofelia

O'Regan's

Orville and Alvera Woolacott Foundation
Pass-Through Grants Fund at Victoria Foundation
Peter O'Sullivan

Otto and Marie Pick Charitable Foundation
Anne-Marie Renaud

Samuel H. Gilfix Endowment Fund at
Winnipeg Foundation

Spectrum Health Care Foundation
Sunrise Foods International Inc.
Evelyn Sutton

Gerry Titus

Kathryn Troubridge

Westminster College Foundation
Michael Whitcombe

Wilfred Wilger

YVR for Kids

Carolane Lévesque

Ayant regu un diagnostic d‘arthrite
a l'age de six ans, Carolane a animé
une collecte de fonds de 24 heures
en ligne en I’'honneur de sa défunte
mere qui était atteinte de polyarthrite

rhumatoide.

« L'arthrite peut bouleverser nos
vies, mais malgré les limitations et la
douleur, elle fait de moi une personne

plus reconnaissante. »
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~Dons cumulatifs de 2500000 $ et plus
" AbbVie '
Various funds at Calgary Foundation
Merck Canada
Pfizer Canada SRI

Divers dons et partisans de United Way of Calgary
and Area

o

Divers dons et partisans de la
Vancouver Foundation

Donateurs depuis plus de 25 ans avec
des dons cumulatifs de 2500 $ et plus

Ralph F. Bond
Agnes Cosby
Mary L. Denson
Guylaine Dionne
Nicole Duchesne
Micheline Fafard
Joanne Fagan
Diane Fontaine
Emanuela Fusarini
Mary Helen Garvie
Doug G. Gilbert

J. Erle Jones
William E. Kemper
Graham S. Laing
Clifford Ma
Mahlon Martin

P. McColl

John McDougall
Doug G. Mclaughlin
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K. V. McNeilly
Jean-Luc Morneau
Mary Orr

Karen E. Phippen
Marie Poirier
Gina Poulin
Robert M. Prystai
Lucie Riou

Martin Roy
Roberta Schofield
Connie Spinney
Victor Tucker
Sharon Turcotte
Jill R. Webster
Ralph Winship

Nous sommes reconnaissants envers les nombreux
donateurs et commanditaires qui ont contribué
entre 5000 $ et 9999 $ en 2020-2021. Visitez
arthrite.ca/donateurs2021 poury consulter une
liste de ces généreux donateurs.

Nous exprimons notre gratitude envers ceux
qui soutiennent notre travail et qui souhaitent
conserver I'anonymat, et nous remercions
particulierement les 38 personnes qui nous ont
indiqué en 2020-2021 qu’elles avaient inclus la

Société de |'arthrite dans leurs plans de succession.

Nous nous excusons des erreurs ou des omissions
possibles. Veuillez envoyer un courriel a Nicole a
donorservices@arthritis.ca afin de mettre a jour
la facon dont vous souhaitez étre remerciés pour
votre contribution.

Diane Blake

La douleur et la souffrance que la polyarthrite
rhumatoide a fait subir a leurs méres ont
inspiré Diane Blake et Stephen Smith a
soutenir les efforts de recherche de la Société
de I'arthrite avec un don de 100000 $.

« L'arthrite est souvent pergue comme étant
dans une catégorie différente de celle
du cancer ou des accidents vasculaires
cérébraux par exemple, mais elle affecte un
grand nombre de personnes et c'est une
maladie tres débilitante et douloureuse »,
dit Diane. Bien que la génération de sa mere
considérait |'arthrite comme une partie
inévitable du vieillissement, Diane croit que
« nous devons faire un effort pour préserver la
qualité de vie des personnes agées. »

Diane a pris cela a coeur. En plus de son
don personnel, elle a animé un évenement
virtuel en septembre 2020 afin de présenter
la Société de |'arthrite et la recherche sur
I'arthrite a des amis.

« En raison de notre expérience personnelle
avec nos meres, et parce que nous savons
qu’il n'existe pas de remede actuellement,
nous croyons que la recherche sur l'arthrite

peut faire une grande différence. »



http://arthrite.ca/donateurs2021

Conseil national

AL
‘ Fs

Andrew Branion Jennifer C. Stewart

Puisque le nombre de personnes atteintes d'arthrite ne cesse d’augmenter a un rythme alarmant, il en
va de méme pour l'urgence d’amasser des fonds essentiels pour appuyer la mission de la Société de
I'arthrite. Nous sommes reconnaissants que 15 des plus grands esprits du Canada et ambassadeurs
dévoués de l'arthrite se soient joints a notre Conseil national et qu’ils aient choisi la Société de |'arthrite
comme leur organisme de bienfaisance de prédilection.

Le Conseil national a été fondé en 2020 pour conseiller la Société de I'arthrite et s'engager activement
dans ses efforts de collecte de fonds. Présidé par Andrew Branion, le Conseil batit d'importantes
relations avec les nouveaux donateurs et les donateurs de longue date. Il agit avec passion et
détermination pour devenir le champion de I'esprit de résilience des personnes vivant avec |'arthrite.

Les conséquences de |'arthrite ne peuvent étre surévaluées. La Société de |'arthrite s’est engagée a
faire progresser les soins et la recherche en matiere d‘arthrite et le leadership stratégique et les conseils
de ces cadres bénévoles dévoués nous permettent d'y parvenir.

Andrew Branion, président Alison Coville Nadia Malik
Firas Abu Saleh Julie Cowan Mark Sack
Sulemaan Ahmed Jen Evans Jennifer Stewart
Trish Barbato Vincent Ho Kanish A. Thevarasa
Garth Bobb Simon Lemay Rani Turna

Vous souhaitez vous impliquer dans le Conseil? Veuillez communiquer avec Jennifer Stewart a
jstewart@arthritis.ca.
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Rapport financier 2020-2021

Ftat des activités financiéres

Exercice clos le 31 mars 2021, avec les données comparatives de 2020

2021 2020
REVENUS $ $
Dons majeurs 2720943 3642 721

(y compris les dons d'entreprises, les dons individuels et les dons de fondations)
Dons planifiés 4991 455 5376873
Réponse directe 7564618 6733987
Evénements 746 730 2501182
Gouvernement 7508 110 5416 216
Autre(s) 2920779 3149917
TOTAL DES REVENUS 26 452635 26 820 894

DEPENSES

Recherches 3556737 4293 200
Programmes et services 8979077 10 406 648
Exploitation des batiments 658 601 583 467
Administration 2629 589 2 649 466
15824 004 17 932 781
Colts des campagnes menées aupres du public 7901130 10 845 902
TOTAL DES DEPENSES 23725134 28 778 683
Excédent (insuffisance) des revenus par rapport aux dépenses 2727 501 (1957 789)
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SOURCES DE FINANCEMENT | AU 31 MARS 2021

.

B REPONSE DIRECTE
[l GOUVERNEMENT

Il DONS PLANIFIES

DEPENSES | AU 31 MARS 2021

Il ADMINISTRATION

Les états financiers vérifiés peuvent étre consultés dans leur intégralité a
arthrite.ca/finances.

10 %

AUTRE
DONS MAJEURS
B EVENEMENTS

33 %

[ COLLECTES DE FONDS
I EXPLOITATION DES BATIMENTS

19 %

53 %

29 %


http://arthrite.ca/finances

Gouvernance

(juin 2021)

Conseil d’administration

Duncan Mathieson
Président

John Di Battista, Ph. D.
Ingrid Gutzmann
Nancy Hopkins
Jennifer LaPlante

Neal Oswald
Anne-Marie Renaud
Dr. Evelyn Sutton
Michele Walsh
Stephen Weiss, Ph. D.

Michael Whitcombe -
Avocat bénévole

Comités de direction

Gouvernance et nominations
Nancy Hopkins
Présidente

Vérification et finances
Jennifer LaPlante
Présidente

Haute direction nationale

Trish Barbato
Présidente et chef
de la direction

Sian Bevan, Ph. D.
Directrice générale
du volet scientifique

Cheryl McClellan
Directrice générale
des opérations

Jennifer Stewart
Directrice générale
du développement

La Société de I'arthrite est fiere d'avoir été reconnue par Governance Professionals of Canada en 2021
pour son excellence dans ces domaines :

*Gestion des risques et des crises de |'entreprise

* Innovation et résilience en matiere de gouvernance

Notre maniere de
travailler

Le réseau de la Société de
I'arthrite comprend un bureau
national a Toronto et des
antennes partout au pays. Nos
activités sont renforcées grace au
travail de plus de 500 bénévoles
dévoués au sein de nos

collectivités d'un océan a |'autre.
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@ /societearthrite
. @Societearthrite

® arthrite ca @ iinkedin.com/company/arthritissociety/

® 15003211433 @ @ArthritisSociety
. info@arthrite.ca . /ArthritisSociety

Ne° d'organisme de bienfaisance : 10807 1671 RROO03

La Société de |'arthrite est agréée par le
Programme de normes d'Imagine Canada, la plus
haute marque d'excellence au Canada pour les
organismes de bienfaisance et les organisations
sans but lucratif. Pour de plus amples
renseignements, visitez imaginecanada.ca/fr.



