EXPOSE DE POSITION

Acces aux médicaments : les biosimilaires

POSITION DE LA SOCIETE DE L’ARTHRITE SUR LES BIOSIMILAIRES

La Société de |'arthrite croit que :

Les biosimilaires, dont I'efficacité et I'innocuité ont été démontrées, ont un réle a jouer
dans les soins aux personnes atteintes d'arthrite inflammatoire et dans la prise en charge
de leur maladie;

Les biosimilaires offrent davantage de choix aux personnes atteintes d'arthrite
inflammatoire. Ils pourraient également réduire les colits des soins de santé et améliorer

I"acces aux traitements; et

Des pratiques universelles et uniformes pour la désignation des biosimilaires devraient

étre mises en place pour faciliter la tragabilité du médicament recu par le patient.

En ce quiatrait a l'intégration des biosimilaires dans le systeme de santé canadien, il est
impératif de prendre en compte les besoins des patients en matiere de soins et de soutien.
Plus précisément, la Société de |'arthrite formule les recommandations suivantes :

1. Les patients qui prennent des biosimilaires et leur médecin devraient avoir acces a des
programmes de soutien équivalant a ceux offerts pour les médicaments innovants,
notamment des programmes de financement temporaire et de remboursement de
quotes-parts, des programmes d’élimination des objets pointus ou tranchants et des

lignes téléphoniques d’information.

2. Du matériel éducatif et de soutien approprié doit étre concu et diffusé pour veiller a ce
que les patients et les professionnels de la santé soient bien informés au sujet des

biosimilaires.
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3. Un processus rigoureux de surveillance post-commercialisation et un registre de
données réelles qui couvrent les résultats médicaux et déclarés par les patients doivent
étre mis en place pour suivre et évaluer les patients traités avec tous les médicaments
biologiques. Cette mesure nécessite une action coordonnée de la part des
gouvernements, des professionnels de la santé, des organismes de défense des droits

des patients, des régimes d’assurance et des fabricants de produits pharmaceutiques.

4. Silesrégimes publics ou privés adoptent des politiques qui favorisent les biosimilaires,
les rhumatologues doivent étre en mesure de demander des exceptions pour les

patients qui ne devraient pas passer aux biosimilaires pour des raisons médicales.

5. Avant qu’un patient passe du médicament biologique d’origine au biosimilaire, une
discussion éclairante entre le médecin et le patient doit avoir eu lieu au préalable, et il
faudra aussi prévoir un certain temps pour que cette conversation ait lieu (p.ex., six

mois).

6. Si, a la suite d"un changement dans les politiques de remboursement de I'assureur, un
patient doit changer sa médication pour un biosimilaire et qu'il subit une poussée a
I'intérieur d'une période donnée, il devrait a nouveau avoir droit au médicament

biologique d’origine et jouir de la méme couverture qu’avant.

/. Les économies découlant de I'adoption des biosimilaires devraient étre réinvesties pour
améliorer I'acces aux traitements ou des modeles de soins pour les patients atteints
d’arthrite inflammatoire.

PRINCIPES DIRECTEURS

La sécurité est primordiale, et il est essentiel d'adopter une approche axée sur le patient.
Les personnes atteintes d'arthrite devraient avoir acces a des traitements pertinents et
efficaces a colit abordable.

Les personnes touchées par I'arthrite et leurs médecins doivent étre munis de
I'information juste pour prendre ensemble une décision éclairée au sujet des

traitements.
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ROLE DE LA SOCIETE DE L’ARTHRITE

La Société de I'arthrite remplira sa mission en informant les personnes touchées par
I'arthrite au sujet des caractéristiques complexes et uniques des médicaments
biologiques et des biosimilaires afin qu’elles puissent faire des choix de traitement
appropriés et éclairés en collaboration avec leur médecin prescripteur.

La Société de |'arthrite est déterminée a s’assurer que les décideurs gouvernementaux
comprennent bien les répercussions des biosimilaires sur les patients et que des

politiques publiques sont adoptées pour soutenir les personnes touchées par |'arthrite.

SOCIETE

Arthrite.

1.800.321.1433 | arthrite.ca

L'arthrite. Avant qu’elle prenne, donnez:



